
Lista di controllo per la protezione 
della gioventù in eventi sportivi
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Si lotta, si vince, si perde, si consola, si gioisce, si ride, si festeggia: 
gli eventi sportivi si imprimono nella memoria. Per garantire
che il tuo evento si svolga senza problemi, ti forniamo una lista
di controllo per un’efficace protezione della gioventù. Attuando
queste misure offrirai un ambiente che promuove la salute
di bambine, bambini e giovani. Perché portino con sé solo bei
ricordi... e non comportamenti malsani! 

Prevenzione del tabagismo

Impianti sportivi senza fumo
Allestire zone con divieto di fumo e contrassegnarle con appositi materiali 

«cool and clean»:

	 in tutti i locali chiusi

	 in tendoni per feste

	 sui campi di gara (aree di svolgimento delle competizioni sportive e aree 

	 da cui possono essere seguite dal pubblico)

Presenza del logo «cool and clean» in tutte le aree dei campi di gara e su tutti i  

materiali di comunicazione:

	 riferimento alla partnership con «cool and clean» sui documenti di  

	 registrazione

	 banner «cool and clean» sul sito web dell’evento

	 inserto «cool and clean» nel programma dell’evento

	 striscioni e bandiere «cool and clean» sul campo di gara e nell’intera area  

	 della manifestazione

	 casacche «cool and clean» per volontarie e volontari

Download di inserti e banner per siti web di «cool and clean»:
coolandclean.ch/societa 

Importante: Prima dell’evento, invia gli inserti e i loghi «cool and clean»  
utilizzati a gutzumdruck@swissolympic.ch per un’approvazione finale.

Prevenzione dell’alcolismo

Osservanza della protezione della gioventù
Prescrizioni di legge:

•	 esporre manifesti per la protezione dei giovani

•	 per la vendita di bevande alcoliche, verificare l’età: usare i braccialetti di  

	 controllo per la protezione della gioventù «cool and clean» verde e arancione

•	 vendere una o più bevande analcoliche che costino meno (o non di più) della  

	 bevanda alcolica più economica 

Altre misure «cool and clean»:

	 vendere tutte le bevande analcoliche a prezzi più bassi della bevanda alcolica 

	 più economica

	 installare postazioni con acqua di rubinetto gratuita 

	 (in aggiunta a spogliatoi, bagni, ecc.)

	 non vendere bibite miste (alcopop)

	 non tenere in assortimento bevande ad alta gradazione alcolica 

	 (neanche caffè corretto)

	 formare il personale ausiliario, organizzare test d’acquisto tramite «cool and  

	 clean» e servizi specializzati locali per la prevenzione

	 fornire al personale di mescita tessere di controllo dell’età

	 esortare volontarie e volontari a indossare i distintivi di protezione

	 della gioventù

	 festeggiare le vittorie solo con bevande analcoliche 

	 offrire solo premi e regali privi di alcol

	 evitare happy hour o altre promozioni di vendita

	 evitare pubblicità di bevande alcoliche in qualsiasi forma

	 non accettare sponsorizzazioni dall’industria dell’alcol

Per eventi con partecipazione prevalente di giovani di età compresa tra i 10 e i 20 
anni, «cool and clean» consiglia di evitare totalmente la presenza di alcolici.



Puoi comodamente ordinare o noleggiare 
materiali per la protezione della gioventù  
dal consumo di alcolici e per un ambiente  
sportivo senza fumo nello shop online
di «cool and clean»!
coolandclean.ch/it/shop

«cool and clean»
Swiss Olympic
Casa dello Sport
Talgut-Zentrum 27
3063 Ittigen presso Berna

Tel. +41 (0)31 359 72 27
coolandclean@swissolympic.ch
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Hai qualche domanda? 
Il team di «cool and clean»
è a tua disposizione!


